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У статті коротко розглянуто історію ство-

рення у 19 ст. клітинної теорії та проаналізовано 

внесок її розробників, а саме Теодора Шванна 

(Theodor Schwann), Матіаса Шлейдена (Matthias 
Schleiden), Рудольфа Вірхова (Rudolf Virchow). 
Особливу увагу приділено розвиткові клітинної 

теорії і її практичному значенню, зокрема, запо-

чаткуванню у 20 ст. і подальшій розробці клі-

тинних технологій. Наведено основні характе-

ристики культивованих клітин і тканин in vitro 
як нової експериментально створеної біологіч-

ної системи, розглянуто особливості становлен-

ня штамів культивованих клітин рослин. На 

прикладі рослин проаналізовано геномну мін-

ливість соматичних клітин як впродовж онтоге-

незу, так і в процесі їх вирощування в умовах 

in vitro. Припускається, що будь-яка соматична 

клітина з живим (функціонально активним) яд-

ром при її ізоляції і подальшому вирощуванні в 

умовах культури in vitro у результаті процесів 

дедиференціювання і «сомаклональної» мінли-

вості (остання, за припущенням, відбувається у 

рамках закону гомологічних рядів у спадковій 

мінливості М. І. Вавилова) може відновити у 

своїх нащадках, у тому числі серед рослин-
регенерантів, генетичний поліморфізм, власти-

вий цьому виду рослин. Постулюється, що рос-

лина – це система клітинних популяцій, яка ха-

рактеризується пластичністю свого генофонду, 

в основі якої лежить пластичність геному сома-

тичних клітин, що за взаємодії з клітинним до-

бором забезпечує адаптивність рослини як цілі-

сного організму і створює можливість успадку-

вання (передачі нащадкам) адаптивних гено-

мних змін, набутих протягом онтогенезу. Зроб-

лено висновок, що пристосовувальні ознаки ор-

ганізму визначаються адаптивними змінами клі-

тин, із яких він складається. Розглянуто також 
основні напрями сучасних клітинних технологій 

і їх застосування у рослинництві, у медицині 
для лікування і створення нових органів із ви-

користанням стовбурових клітин, а також у хар-

човій промисловості на прикладі розробки тех-

нологій отримання штучного м’яса із викорис-

танням стовбурових клітин тварин тощо. Під-

сумовується, що проблема клітинних адаптацій 

і на сьогодні лишається однією із найважливі-

ших і все ще недостатньо вивчених проблем 

сучасної біології. 
Ключові слова: клітинна теорія, Theodor 

Schwann, Matthias Schleiden, Rudolf Virchow, 
культура клітин і тканин, генетика соматичних 

клітин і клітинних популяцій, клітинні техноло-

гії. 
 
Розробка і публікація у 1839 р. професо-

ром фізіології і порівняльної анатомії Лувенсь-

кого університету Теодором Шванном (Theodor 
Schwann) клітинної теорії – одне з найвизнач-

ніших узагальнень, чи навіть і відкриттів, в іс-

торії як біології, так і медицини. Клітинна тео-

рія довела структурну єдність органічної приро-

ди і показала, що як тварини, так і рослини 

складаються з гомологічних і аналогічних стру-

ктурних одиниць, якими є клітини [1, 2]. 
Виходу у світ цитованої книги передувала 

зустріч у 1837 р. Т. Шванна з професором бота-

ніки Лейденського університету, відомим спеці-

алістом у галузі анатомії і ембріології рослин 

Маттіасом Шлейденом (Matthias Jakob 
Schleiden), під час якої він виявив, що у рослин, 

як і у тварин, ядро відіграє важливу і аналогічну 

роль у розвитку клітини. У книзі [1] Т. Шванн 

детально розглядає власні спостереження, ви-

світлюючи отримані ним особисто і наявні у 

тогочасній літературі факти мікроскопічних до-

сліджень з точки зору тієї ідеї, яка ним оволоді-

ла після бесіди зі М. Шлейденом. Уже у перед-

мові книги він пише «Усім елементарним час-

точкам усіх організмів є властивим один і той 

самий принцип розвитку» (переклад із [2]). Да-

лі, у вступі, він розглядає загальні поняття про 

клітину. А після двох частин книги, в яких ви-

кладено фактичний матеріал, у наступній час-
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тині, після обговорення всіх результатів, пропо-

нує поняття про «клітинну теорію» і «теорію 

клітин». У той же час М. Шлейден, праці якого 

також зіграли важливу роль при створенні клі-

тинної теорії, писав в одній із статей (на відміну 

від Т. Шванна) про неможливість встановлення 

загальних закономірностей для рослин і тварин 
(цит за: [3]). Тобто, саме Т. Шванн у своїй книзі 

проголошує і стверджує основну ідею клітинної 

теорії і саме він зробив це геніальне відкриття, 

одне із найвидатніших досягнень ХІХ століття. 
До основоположників клітинної теорії 

відносять і Рудольфа Вірхова (Rudolf Ludwig 
Karl Virchow), видатного німецького науковця-
медика, фундатора патологічної анатомії. Він 

розробив теорію клітинної патології, яка стала 

проривною у тогочасній біології і медицині. У 

1858 р. свою теорію Р. Вірхов виклав у книзі 

«Клітинна патологія як учення, що ґрунтується 

на фізіологічній і патологічній гістології» (Die 
Cellularpathologie in ihrer Begründung auf 
physiologische und pathologische Gewebelehre). Р. 

Вірхов також підтвердив положення, що клітина 

є одиницею розвитку і доповнив клітинну тео-

рію її найважливішим положенням – кожна клі-

тина походить з клітини (omnis cellula e cellula).  
Передісторію створення клітинної теорії, 

внесок у мікроскопічні дослідження вчених тих 

часів, боротьбу різних течій довкола клітинної 

теорії описано в оглядовій статті П. М. Мажуги 

[3]. Автор, зокрема, підкреслює, що у науку клі-

тинна теорія ввійшла не просто і не легко. Осо-

бливо гостро боротьба у науці про клітину ве-

лась у СРСР у 1930–1950 рр., у часи так званої 

лисенківщини, коли піднімалися на щит низка 

псевдонаукових «учень» і заперечувались як 

класична генетика, так і сучасні на ті часи пог-

ляди на клітнну і її походження та розвиток. 

Про боротьбу довкола вчення про клітину напи-

сано багато. Особливий акцент на особливості 

цієї боротьби в СРСР зроблено у цитованій 
оглядовій статті [3]. 

Сучасна клітинна теорія виходить з того, 

що клітина є найголовнішою формою існування 

життя і властива всім живим організмам. Існує 

два типи клітин – прокаріотні (клітини бактерій 

і архей), що не мають відмежованого мембра-

нами ядра, і евкаріотні (клітини рослин, тварин, 

грибів і найпростіших), що мають ядро, оточене 

подвійною мембраною з ядерними порами. Між 

клітинами прокаріотів та евкаріотів існує й ба-

гато інших відмінностей. Проте це не скасовує 

спільного походження всіх клітин, що підтвер-

джується спільністю їх хімічного складу. Йдуть 

дискусії, чи вважати неклітинною формою жит-

тя віруси, оскільки ознаки живого (обмін речо-

вин, здатність до розмноження тощо) вони ви-

являють тільки всередині клітин, поза клітина-

ми вірус є складною хімічною речовиною. Ціка-

вою є думка багатьох учених про те, що своїм 

походженням віруси завдячують клітині, вони є 

частиною її генетичного матеріалу, «здичавіли-

ми» генами (див., наприклад, [4]). 
Загальноприйнятою тезою являється те, 

що клітини багатоклітинного організму не є ін-

дивідуумами, здатними існувати самостійно. До 

самостійного існування здатні, як правило, ли-

ше ті клітини багатоклітинних організмів, які 

дають початок новим особинам (гамети, зиготи, 

або спори) і можуть розглядатися як окремі ор-

ганізми. Проте, на початку ХХ століття було 
розроблено методи вирощування соматичних 

тканин і окремих клітин рослин і тварин в умо-

вах in vitro [5–7] і, спочатку на рослинах, було 

встановлено явище тотипотентності, тобто зда-

тності окремої клітини регенерувати цілісний 

організм [7–9]. Ці результати лягли в основу 

розробки новітніх напрямів науки і біотехноло-

гій, зокрема клітинної інженерії, складовими 

якої є клітинна селекція і клітинна терапія. 
Історично склалося так, що у першій по-

ловині ХХ ст. інтенсивніше розвивалися рос-

линні біотехнології, що ґрунтуються на виро-

щуваних в умовах in vitro органах, тканинах, 

клітинах, а у 1970-х рр. – й ізольованих прото-

пластах. Основним напрямком клітинної інже-

нерії рослин є культура соматичних клітин і 

тканин, культура протопластів і парасексуальна 

гібридизація, отримання гаплоїдів із культиво-

ваних in vitro незрілих пиляків і зародкових мі-

шків, запилення та запліднення in vitro, мікрок-

лональне розмноження, отримання безвірусного 

садивного матеріалу методом культури мерис-

тем, виробництво вторинних метаболітів рослин 

в культурі in vitro, ембріокультура, збереження 

рослинного матеріалу в культурі in vitro і кріо-

консервація та інші. Ці технології дозволяють, 

зокрема, прискорити процес селекції при ство-

ренні нових сортів рослин, а також отримувати 

гібриди, недосяжні за звичайних обставин. При-

клади розробки і застосування рослинних біоте-

хнологій наведено і узагальнено у величезній 

кількості оглядово-аналітичних статей і моног-

рафій, у тому числі тих, що вийшли в Україні 

(див., зокрема, [10–22]). 
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У ці ж роки інтенсиво вивчався геном ку-

льтивованих клітин і тканин як рослин, так і 

тварин, і людини. Було встановлено високий 

рівень геномної, зокрема хромосомної, мінливо-

сті пасивованих in vitro культур клітин і тканин 
[8, 9, 17, 23–26]. Генетичні дослідження культи-

вованих клітин рослин в Україні були розпочаті 

наприкінці 1960-х рр. [17], а генетика клітинних 

популяцій як новий напрям науки був започат-

кований у 1970-х рр. (див. [17, 27, 28]). 
Аналіз результатів багаторічного вивчен-

ня фізіологічних і біохімічних особливостей 

культури тканин багатьох видів і окремих гено-

типів рослин, динаміки генетичної структури 

клітинних популяцій культивованих клітин і 

тканин рослин, ролі і особливості дії добору у 

процесі адаптації клітин до умов вирощування 

in vitro, особливостей еволюції клітинних попу-

ляцій in vitro за їх тривалого вирощування у па-

сивованій культурі (25–30 років і більше) до-

зволив нам зробити наступні узагальнення: 
 культура клітин in vitro є штучно ство-

реною динамічною біологічною системою – клі-

тинною популяцією, яка розвивається (еволюці-

онує) у результаті дії основних рушійних фак-

торів еволюції – мінливості, спадковості, добору 

і дрейфа генів (генотипів); взаємодія цих проце-

сів зумовлює біологічні особливості кожної 

конкретної клітинної популяції (клітинної лінії, 
штаму), що вирощується (культивується) у кон-

кретних умовах; 
 процес адаптації клітин до умов трива-

лого культивування in vitro складний і багатос-

тупеневий, на різних етапах існування культури 

in vitro (дедиференціювання клітин та їхньої 

наступної проліферації, перших пасажів in vitro, 
тривалого пасивування) спостерігаються різні 

типи і рівні мінливості, діють різні типи приро-

дного добору – дестабілізувальний, рухальний 

(спрямований), або, переважно, стабілізуваль-

ний; 
 індукція процесів дедиференціювання і 

наступної проліферації соматичних клітин пе-

редбачає перепрограмування їхнього геному, 

«ювенілізацію» його стану, перехід клітинного 

геному із «спеціалізованого» у стан, характер-

ний для стовбурових клітин; 
 у процесі адаптації клітин до умов росту 

in vitro можливо виділити три періоди: первин-

ної популяції ізольованих клітин, становлення 

штаму, сформованого штаму; поділ на періоди 

визначається типом, напрямком і жорсткістю 

«природного» добору, що діє у клітинній попу-

ляції; 
 для клітинних популяцій сформованих 

(адаптованих до росту в умовах in vitro) штамів 

характерною є наявність фізіологічного і гене-

тичного гомеостазу, які зумовлені переважною 

дією стабілізувального добору; 
 сформовані штами і клітинні лінії явля-

ються генетично гетерогенними клітинними 

популяціями; розмах мінливості за низкою оз-

нак у культурі клітин і тканин деяких видів рос-

лин (їхніх окремих генотипів?) може перевищу-

вати міжвидову мінливість у природі; 
 значна частина реорганізацій геному ку-

льтивованих клітин являється каналізованою: 

мінливість, що спостерігається в культурі in 
vitro, часто подібна до природної мінливості 

рослин споріднених видів; зміни зазнають пере-

важно ті послідовності ДНК, які визначають 

природні міжвидові відмінності; окремі (пере-

будовані в культурі in vitro) послідовності нага-

дують послідовності, властиві геномам інтакт-

них рослин близьких видів у природі; доміну-

вання в генетично гетерогенних популяціях ка-

налізованих змін може свідчити про адаптив-

ність саме таких змін геному; 
 генетичний поліморфізм культивованих 

клітин, отриманих від однієї рослини (одного 

генотипу), очевидно може відображувати (від-

новлювати) значну частину як внутрішньопопу-

ляційного, так і міжпопуляційного поліморфіз-

му, властивого даному виду рослин; 
 подібність геномних змін, що спостері-

гаються в процесі адаптації клітин до умов рос-

ту in vitro і геномної мінливості у природі, у то-

му числі у процесі видоутворення, свідчать про 

можливість застосування закону гомологічних 

рядів у спадковій мінливості М. І. Вавилова до 

культури клітин; це дозволяє прогнозувати осо-

бливості геномної мінливості in vitro; 
 подібність геномної, зокрема хромосом-

ної, еволюції клітинних популяцій і змін, що 

лежать в основі видоутворення, має безумовно 

важливе значення для розуміння деяких зако-

номірностей еволюційного процесу і дає мож-

ливість моделювати його на клітинному рівні in 
vitro; 

 частина геномних змін, що виникли у 

культивованих клітинах, не виявляється у рос-

линах-регенерантах; клітини з глибоко реорга-

нізованим геномом не можуть регенерувати 

життєздатних рослин, це зменшує реальність 
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надій на отримання сомаклональних варіантів із 

властивостями, раніше невідомими селекціоне-

рам; перш за все це стосується видів рослин з 

простими (не поліплоїдними та/або не гібрид-

ними) геномами; 
 встановлення особливостей і виявлення 

основних факторів і рушійних сил геномної мі-

нливості і еволюції клітинних популяцій in vitro 
дозволяє певною мірою регулювати не тільки 

генетичну структуру клітинних популяцій, а і 

функціонування їхнього геному, зокрема біоси-

нтез вторинних метаболітів; завдяки цьому 

створено високопродуктивні клітинні лінії і 

штами рідкісних і особливо цінних лікарських 

рослин – альтернативне джерело екологічно чи-

стої сировини для фармацевтичної, косметич-

ної, харчо-смакової промисловості. 
Узагальнення викладених вище даних до-

зволило нам висловити наступне припущення:  
будь-яка соматична клітина рослини з жи-

вим (функціонально активним) ядром при її ізо-

ляції і подальшому вирощуванні в умовах куль-

тури in vitro у результаті процесів дедиференці-

ювання і «сомаклональної» мінливості (остання 

відбувається у рамках закону гомологічних ря-

дів у спадковій мінливості М. І. Вавилова) може 

відновити у своїх нащадках, у тому числі серед 

рослин-регенерантів, генетичний поліморфізм 

(або, щонайменше, його частину), властивий 

цьому виду, а можливо, навіть і роду рослин. Ця 

особливість культивованих клітин, як соматич-

них, так і генеративних, на нашу думку, відкри-

ває нові горизонти як у клітинній біології і тео-

рії еволюції, так і в різних напрямах прикладних 

досліджень, у тому числі для збереження і від-

новлення природного поліморфізму, культиву-

ючи клітини і тканини в умовах in vitro. 
Основні експериментальні дані, що підт-

верджують викладені узагальнення, а також по-

силання на результати конкретних експеримен-

тів наведено у публікаціях [17, 25, 28–30]. 
Ми також провели порівняльне дослі-

дження особливостей змін геному клітин, його 

пластичності в онтогенезі рослин, у процесі ди-

ференціювання тканин і дедиференціювання як 

в інтактних організмах, так і в умовах in vitro. 
Отримані дані узагальнено у низці монографій і 

оглядово-аналітичних статей (див., наприклад, 
[4, 17] і посилання у цих монографіях). Аналіз 

накопичених даних дозволив нам зробити на-

ступне заключення: 
рослини – це система клітинних популя-

цій, яка характеризується пластичністю свого 

генофонду, в основі якого лежить пластичність 

геному соматичних клітин, що за взаємодії з 

клітинним добором забезпечує адаптивність 

рослини як цілісного організму і створює мож-

ливість успадкування (передачі нащадкам) ада-

птивних геномних змін, набутих протягом онто-

генезу. Більшість таких змін варто віднести до 

епігеномної мінливості, оскільки вони, вірогід-

но, не зачіпають генетичного коду і, в принципі, 

є зворотними, що особливо яскраво проявляєть-

ся у процесах дедиференціювання-редиферен–

ціювання клітин. Зроблено висновок, що прис-

тосовувальні ознаки організму визначаються 

адаптивними змінами клітин, із яких він склада-

ється [4, 17, 30, 31]. 
Викладене свідчить про те, що проблема 

клітинних адаптацій і на сьогодні лишається 

однією із найважливіших і все ще недостатньо 

вивчених проблем сучасної біології. 
Використання культивованих клітин тва-

рин і людини широко почало розвиватися у 

1950-х рр., спочатку особливо інтенсивно для 
вірусологічних і токсикологічних досліджень 

(див., наприклад, [6, 23, 26, 27]). Нині створено 

величезну кількість банків клітин людини і тва-

рин, без яких не може існувати сучасна медици-

на. Подальше удосконалення і розвиток клітин-

них технологій і їх застосування у медицині – 
один із пріорітетів сучасної науки. Сьогодні тут 

виділяють наступні напрями: 
 цитотехнології – клітинні технології, на-

приклад, вирощування гібридом клітин, що ут-

ворюються в результаті злиття В-лімфоцитів і 

ракових клітин меланоми для отримання моно-

клональних антитіл; це важливо для імунології, 

дозволяючи отримувати клітини, що виробля-

ють специфічні антитіла для важких захворю-

вань людини, тварин та рослин, оскільки відк-

рило можливості для створення діагностичних 

інструментів для цих захворювань. Не менш 

важливим тут є і створення штучних органів, 

зокрема шляхом 3D-друку (друк органів на 3D 

принтері або біопринтинг-технологія вирощу-

вання здорових і живих органів замість пошко-

джених або відсутніх); надруковані органи кра-

щі за протези і трансплантовані частини тіла. 

Їхні можливості ідентичні рідним і вони не від-

кидаються імунною системою, якщо створені з 

клітин пацієнта; 
 гістотехнології – тканинні технології – 

наприклад, вирощування шкіри, органів для 

трансплантації, тощо. Тут також можливим є 
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застосування біодруку, зокрема для створення 

людських тканин, шкіри, кровоносних судин та 

внутрішніх органів. Слід також відмітити про 

створення лабораторного м’яса, наприклад не-

щодавно компанія Aleph Farms за допомогою 

3D-біопринтингу надрукувала із клітин корів 

яловичий стейк, подібні продукти вже 

з’являються у продажу; 
 ембріотехнології – зародкові технології 

– наприклад, пересаджування ембріональних 

стовбурових клітин пуповинної крові для ліку-

вання променевої хвороби чи репродуктивна 

технологія екстракорпорального запліднення 
тощо. 

В окремий розділ клітинної інженерії 

(клітинних технологій), який сьогодні особливо 

бурхливо розвивається, можна виділити моди-

фікацію та налаштування стовбурових клітин. 
Значна частина останніх досліджень терапії сто-

вбуровими клітинами відноситься до вищезга-

даних методів клітинної інженерії. Слід ще раз 

підкреслити, що стовбурові клітини унікальні 

тим, що вони можуть диференціюватися в інші 

типи клітин, які потім можуть бути змінені для 

створення нових терапевтичних засобів або 

створення основи для подальших зусиль клі-

тинної інженерії (див., наприклад, огляд [32]). 
Зокрема, один із прикладів цілеспрямованої ін-

женерії стовбурових клітин включає часткову 

диференціацію стовбурових клітин у міоцити, 
щоб уможливити виробництво проміогенних 

факторів для лікування саркопенії. 
Зазвичай клітини організму трансформу-

ють введенням чужинного генетичного матеріа-

лу. Великим, проривним успіхом вважаю порів-

няно нещодавно, у 2009 р., отримані результати 

про перетворення соматичних клітин у плюри-

потентні стовбурові клітини без введення такого 

матеріалу. У роботі, виконаній в Університеті 

медичного центру Небраски (США) під керів-

ництвом професора Ікбаль Ахмада (Iqbal 

Ahmad), вперше показано, що соматичні кліти-

ни можуть бути перетворені на індуковані плю-

рипотентні стовбурові клітини шляхом зміни 

складу живильного (культурального) середови-

ща. Зокрема, проведені дослідження свідчать 

про те, що клітини, взяті із очей пацієнта мо-

жуть бути репрограмовані і використані для 

відновлення тканин, уражених за дегенератив-

них процесів [33]. Раніше можливість «репро-

грамування» чи «ювенілізації» стану геному 

соматичних клітин таким шляхом була відома 
лише для рослин (див. вище). Це ще раз свід-

чить про спільність процесів розвитку клітин 

рослин і тварин, про яке говорив Томас Шванн 
ще у передмові до своєї книги [1, 2], якою він 

започаткував клітинну теорію: «Усім елемента-

рним часточкам усіх організмів є властивим 

один і той самий принцип розвитку» (переклад 

із [2]). 
Наразі клітинна інженерія представляє 

собою галузь біоінженерії, що досліджує цілес-

прямований процес додавання, видалення або 

модифікації послідовностей генів у живих клі-

тинах для досягнення цілей, таких як додавання 

або видалення функцій клітини, зміна вимог до 

клітинного росту та проліферації, тощо. Клітин-

на інженерія використовує молекулярно-
генетичні технології для досягнення цих моди-

фікацій і тісно пов’язана з методами тканинної 

інженерії. Клітинну інженерію можна охаракте-

ризувати як проміжний рівень у все більш спе-

цифічних дисциплінах біологічної інженерії, яка 

включає генну інженерію, білкову інженерію, 

тканинну інженерію, інженерію органів та син-

тетичну біологію включно з синтетичною гено-

мікою. Ці технології революціонізують сучасну 

медицину. Започаткування таких досліджень в 

Україні і досягнення у їх розвитку я нещодавно 

розглянув на прикладі Інституту молекулярної 
біології і генетики НАН України [34]. 

Сьогоднішній стан розвитку клітинної те-

орії свідчить, що за 185 років від часу її розроб-

ки вона значною мірою модифікувалася і перет-

ворилася у реальну рушійну силу наукового 

прогресу. На її основі створюються та широко 

застосовуються клітинні технології у багатьох 

галузях науки, медицини і виробництва. 
Наразі в Україні йде війна, спричинена 

агресією російської федерації, яка відкрито і 

неспровоковано напала на Україну 24 лютого 

2022 р. Визвольна війна України з російськими 

окупантами продовжується, війна жорстока і 

безкомпромісна, і в українського народу немає 

сумнівів у тому, що російські окупанти будуть 

викинуті за межі України. Вважаю, що після 

нашої Перемоги наші вчені ще активніше про-

довжать розпочаті наукові дослідження і запо-

чаткують нові напрями досліджень, результати 

яких ще вище піднімуть авторитет і рейтингові 

показники української науки в цілому, а також 

знайдуть своє застосування у практиці, у після-

воєнній відбудові України. 
Слава Україні! 
Героям слава! 
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185th ANNIVERSARY OF THE CELL THEORY AND MODERN CELL TECHNOLOGIES 
The article briefly reviews the history of the development of the cell theory in the 19th century and analyses the 
contribution of its authors Theodor Schwann, Matthias Schleiden, and Rudolf Virchow. Particular attention is paid to 
the development of the cell theory and its practical significance, in particular, the invention in the 20th century and 
further development of cell technologies. The main characteristics of cultured cells and tissues in vitro as a new 
experimentally created biological system are presented, and the peculiarities of the establishment of strains of cultured 
plant cells are discussed. Using plants as an example, the genomic variability of somatic cells is analysed both during 
ontogeny and in the course of their culturing in vitro. It is assumed that any somatic cell with a living (functionally 
active) nucleus, when isolated and subsequently cultured in vitro can restore in its offspring, including regenerated 
plants, the genetic polymorphism inherent in this plant species as a result of dedifferentiation and “somaclonal” 

variability (the latter is assumed to occur according to the N. I. Vavilov’s law of homologous series in variation). It is 

postulated that a plant is a system of cell populations characterised by the plasticity of its gene pool, which is based on 
genome plasticity of somatic cells, which, in interaction with cellular selection, ensures the adaptability of the plant as 
an integral organism and creates the possibility of inheritance (transmission to offspring) of adaptive genomic changes 
acquired during ontogeny. It is concluded that the adaptive traits of an organism are determined by the adaptive changes 
in the cells, which composed it. The author also examines the main directions of modern cell technologies and their 
application in crop production, in medicine for the treatment and creation of new organs using stem cells, as well as in 
the food industry on the example of the development of technologies for the production of artificial meat using animal 
stem cells, etc. It is concluded that the issue of cell adaptations remains one of the most important and still insufficiently 
understood issues of modern biology. 
Keywords: cell theory, Theodor Schwann, Matthias Schleiden, Rudolf Virchow, cell and tissue culture, genetics of 
somatic cells and cell populations. 


